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Kaikille lapsille ja nuorille (6–15 v) 

Yleisurheilukoulu 
alkaen 2.6 2003 Ylivieskan urheilukentällä 

maanantaisin ja torstaisin klo 18.00 

Ylivieskan Kuula 
Yleisurheilujaosto 

Harjoitukset: 
Kesällä Ylivieskan urheilukentällä ja talvikautena Jokirannan koulun salilla. Harjoituksissa 
opastetaan eri urheilulajeja. Nuorimmilla harjoitukset ovat pääosin leikkien ja kisailujen 
muodossa. Kesän aikana urheilukentällä on mahdollisuus omatoimiseen harjoitteluun . Seu-
ran ohjaaja antaa välineitä, opastaa ja valvoo. 
 
Kilpailut: 
Kerran kuukaudessa seuran palkintokilpailut, joissa kaikki palkitaan. Lisäksi tuloskilpailuja. 
Elokuussa Hippo-Olympialaiset. 
9-15v sarjoissa  mahdollisuus osallistua alueen piirin muihin kilpailuihin. 
 
Aktiivisuus: 
Kauden lopussa palkitaan aktiivisesti harjoituksiin ja kilpailuihin osallistuneet. Lisäpisteitä 
saa piirin alueen muihin kilpailuihin osallistumisesta. 
 
Maksu: 
Urheilukoulumaksu 25 €, saman perheen toinen lapsi 17 €, kolmas lapsi ilmaiseksi. Urheilu-
koulumaksu sisältää  ympärivuotisen harjoittelun ohjauksen, seuran jäsenmaksun, osanotto-
maksut seuran palkinto– ja tuloskilpailuihin, kansallisiin, piirikunnallisiin, seuraotteluihin, 
piirin kaikkiin huipentumiin, syksyn palkitsemiset, pikkujoulut sekä 10 € ostokortin. 
 
Yleisurheilupassi: 
Yleisurheilupassi sisältää kilpailulisenssin, urheilun tapaturmavakuutuksen ja Sport News-
lehden. Maksu suoritetaan Suomen Urheiluliitolle ja on v. –90 ja myöh. syntyneillä 8 € ja 
vanhemmille 18 € 

Lisätietoja ja tuloksia seurasivuilta: http://www.ylivieskankuula.com 



Ylivieskan Kuula 
Yleisurheilujaosto 

 
 
 

Ma 2.6 Urheilukoulun avauskilpailu (palkintokilpailut) 
To 5.6 Urheilukoulun harjoitukset 
Su 8.6 Nuorisokansalliset,Ylivieska. Sarjat alk. 9v 
Ma 9.6 Urheilukoulun harjoitukset 
To 12.6 Urheilukoulun tuloskilpailut 
Su 15.6 Hippojuoksujen pitkät ratamatkat, Kälviä. Sarjat 
alk. 9v 
Ma 16.6 Urheilukoulun harjoitukset 
To 19.6 Urheilukoulun harjoitukset 
Ma 23.6 Urheilukoulun harjoitukset 
Ti 24.6 Vattenfall seuracup 11-17 v, Kaustinen 
To 26.6 Urheilukoulun harjoitukset 
Ma 30.6 Urheilukoulun tuloskilpailut 
 
To 3.7 Urheilukoulun harjoitukset 
Ma 7.7 Urheilukoulun palkintokilpailut 
Ti-Ke 8.7-9.7 Piiriottelut 9-13v, Pyhäjärvi 
To 10.7 Urheilukoulun harjoitukset 
To-Pe 10.7-11.7 Piiriottelut 14-15v, Nivala 
Ma 14.7 Urheilukoulun tuloskilpailut 
To 18.7 Urheilukoulun harjoitukset 
La-Su 19.-20.7 Piirihuipentuma 12-15v, Ylivieska 
Ma 21.7 Urheilukoulun harjoitukset 
To 24.7 Urheilukoulun harjoitukset 
La-Su 26.-27.7 Piirihuipentuma 9-11v, Lohtaja 
To 31.7 Urheilukoulun tuloskilpailut 
 
Ma 4.8 Urheilukoulun tuloskilpailut 
To 7.8 Urheilukoulun harjoitukset 
Ma 11.8 Hippo-Olympialaiset 
To 14.8 Urheilukoulun harjoitukset 
Ma 18.8 Urheilukoulun tuloskilpailut 
Ke 20.8 Vattenfall seuracup 11-17v, Ylivieska 
To 21.8 Urheilukoulun harjoitukset 
Su 24.8 Piiriviestit 9-15v, Kälviä 
Ma 25.8 Urheilukoulun palkintokilpailut 

Lisätietoja ja tuloksia seurasivuilta: http://www.ylivieskankuula.com 
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Yleisurheilukoulun ohjelma 



Ylivieskan Kuula 
Yleisurheilujaosto 

Yleisurheilupassivakuutus 2003 
 
Vuonna 1984 ja myöhemmin syntyneiden If Vahinkovakuutusyhtiö Oy:n urheiluvakuutus nro 
014-1105351  vakuutuskaudella 1.1.-31.12.2003: 
 
Vakuutus on voimassa passin  maksuhetkestä. Passivakuutus on voimassa vakuutetulla Urhei-
luliiton, sen piirien ja seurojen: kilpailuissa sekä kilpailuun välittömästi liittyvillä matkoilla, har-
joituksissa, jotka pidetään valmentajan tai harjoitusten johtajan valvonnassa, urheilulle ominaisis-
sa olosuhteissa harjoiteltaessa valmennusohjelman mukaisesti, koulutus-, liikunta- ja valmennus-
leireillä, toimihenkilötehtävissä mainituissa tilaisuuksissa, edellä mainitunlaisiin tilaisuuksiin vä-
littömästi liittyvillä meno- ja paluumatkoilla, kilpailumatkan aikana ulkomailla, kun vakuutettu 
kuuluu joukkueeseen tai osallistuu kilpailuun liiton tai seuran edustajana. 
 
Korvausta ei suoriteta: Korvausta ei suoriteta tapaturmista, joista maksetaan korvausta tapatur-
mavakuutuslain tai liikennevakuutuslain perusteella. 
 
Korvausmäärät: 2523€ vamman hoitokulut,  10092€ invaliditeettikorvaus, 1682€ kuolemanta-
pauskorvaus. 
 
Korvattavat vahinkotapahtumat: Vakuutuksen perusteella korvataan tapaturmat. Tapaturma 
on äkillinen, ulkoinen, ruumiinvamman aiheuttava odottamaton tapaturma, joka sattuu vakuute-
tun tahtomatta. Vamman hoitokuluihin ei sisälly korvausta matkakuluista eikä fysikaalisesta tai 
muusta siihen verrattavasta hoidosta. Vakuutuksen sovelletaan Tapaturmasammon ehtoja 165.4 
ja yleisiä sopimusehtoja 900.1. 
 
Toimenpiteet vahingon sattuessa: Vahingoittuneen on käännyttävä ensi tilassa lääkärin puoleen 
tarpeellisen hoidon saamiseksi. Korvaukseen oikeutetun tulee itse hakea sairausvakuutuslain mu-
kainen korvausosuus Kelan paikallistoimistolta kuuden kuukauden kuluessa kulujen maksupäi-
västä. Korvausta vakuutuksesta on haettava vakuutusyhtiöltä viimeistään yhden vuoden kuluessa 
kulujen maksupäivästä. Korvauksen maksamista varten vakuutusyhtiölle on toimitettava : kopiot 
Kelaan lähetetyistä hoitokulukuiteista, Kelasta saatu korvauslaskelma, alkuperäisenä ne hoitoku-
lukuitit, joita Kela ei ole korvannut, voimassa oleva passi tai maksukuitti passista taikka SUL:n 
vahvistus passin voimassaolosta  Seuran tulee vahvistaa korvaushakemuksessa, että tapaturma on 
sattunut em. urheilutoiminnassa.  
Korvaushakemukset toimitetaan Sammon palvelukonttoriin tai osoitteella:  
If Vahinkovakuutusyhtiö Oy, Henkilökorvaukset, PL 1301, 00025 IF. 
 
Seura ei ota vastuuta eikä korvausvelvollisuutta lisenssittömälle urheilijalle mahdollisesti sattuvasta tapaturmasta.  
Ylivieskan Kuula,  Yleisurheilujaosto 
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